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Ricerche per un museo
sulla pesca e sulle culture
delle acque

Il Museo Etnografico dellAlta
Brianza, nei suoi primi anni
di attivita, ha indirizzato
le sue ricerche sulle pra-
tiche tradizionali di lungo
periodo: produzioni, tec-
niche, conoscenze, riti,
credenze. Per questo ha
dedicato parte delle sue
risorse a documentare e a
studiare anche la cultura della pesca, ed in particolare
quella dei professionisti.

Nel 1998 era stato realizzato il documentario Il lavoro dei
pescatori. Adda, Brianza e lago di Como, cui era stato
attribuito un importante riconoscimento con il Premio
Internazionale “Pitre - Salomone Marino - Citta di Paler-
mo”, ben prima che il museo aprisse al pubblico, nel 2003.
(io aveva incoraggiato il lavoro di chi preparava il museo,
inducendo gli amministratori del Parco Monte Barro e gli
studiosi del MEAB ad ipotizzare la futura apertura di una
sezione staccata del museo in una localita del territorio,
dove la pesca era stata storicamente importante, che fu
individuata a Brivio.

iosué Bolis riende Aldo Mandelli
che fa una rete; Brivio (Lc), 2005 (mp)

Le riprese e le interviste
per il film premiato, face-
vano seguito alle ricerche
storiche ed etnografiche
condotte da Angelo De Bat-
4 tista e Massimo Pirovano,
per l’Atlante Linguistico

. |
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- ”
Francesco Ghislanzoni con una tinca;
Pescarenico di Lecco, 1996 (ms)

dei Laghi Italiani (ALLI)
dell’'Universita di Perugia,
con lausilio di Lele Piazza,

come fotografo, e di Giosué Bolis, come operatore video.
Tali ricerche hanno, negli anni, prodotto alcune pubbli-
cazioni, promosse anche da diversi editori e dalla Provincia
di Lecco.

Nonostante la sensibilita degli amministratori comunali
di Brivio rispetto alla proposta venuta dal Parco e dal
Museo, la mancanza di una sede adeguata nel paese ha
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impedito fin qui di aprire un centro di documentazione
sulle rive dell’Adda, che permettesse al visitatore di
conoscere alcuni aspetti del passato, del presente e del
futuro di un’attivita che, nella nostra zona, é stata eco-
nomicamente e socialmente importante per millenni,
come quella dei pescatori di mestiere.
Proprio pensando a questo
progetto, perg, il Comune
di Brivio ha investito delle
risorse nella ricerca e nella
conservazione dei saperi
di un importante prota-
gonista della vita della
comunita: Aldo Mandelli, A
ultimo professionista in Alessandro Sala pesca dei lavarelli;
attivita sul lago e sul fiume Bellaglo (Co), 2011 (mp)
antistanti il paese. E cosi stato pubblicato, nel 2011, il
documentario Il racconto del pescatore: testimonianze per
un museo sulla pesca.
0ggi, a questo impegno degli enti pubblici del Lecchese
e del Comasco per lo studio e per la documentazione
delle culture piscatorie, si aggiunge una nuova iniziativa.
Si tratta infatti di una ricerca sull’etnografia del contem-
poraneo, che realizza un film ed una mostra dedicati
alla vita dei pescatori di oggi, senza trascurare le prati-
che tradizionali pit antiche, legate ad una cultura
esclusiva che anche la lingua dei pescatori testimonia
con il suo lessico.
In particolare, il MEAB intende fare conoscere l'esperienze
di alcum operaton piil intraprendenti e innovativi,
: che, superando una diffi-
denza comprensibile verso
il museo come ‘luogo dei
morti’, hanno collaborato
attivamente per far cono-
scere il proprio lavoro e
. | fare scoprire ai visitatori le
. ... proposte gastronomiche
Rt Cporr rescaencs i ofive motianno o Expe
4 offrire, nellanno di Expo
Lecco, 2015 (mp) 2015 e oltre. Sono infatti
ancora poche le persone che, persino in una regione
ricca di laghi e di fiumi come la Lombardia, conoscono
il pesce di lago nelle sue varieta e nelle loro potenzialita
alimentari.
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Dalla fame alla dieta.
Mutamenti di mentalita
e di gusti

La pesca nelle acque interne
é stata una risorsa econo-
mica importantissima e
ancora alcune centinaia di
pescatori in Italia vivono
di questa attivita. Sono
pescatori che lavorano con
la barca e con le reti, stru-
menti distintivi del me-  Pescatori della famiglia Polvara a
stiere, cui un tempo si af-  PCAEIC) d Lecco o una
fiancavano fiocine, lenze

lunghissime con centinaia di ami ed edifici di pesca,
come i legnai e le gueglie, realizzati in modo da intrap-
polare i banchi di pesce durante i loro spostamenti.
Dal medioevo alla meta del ‘900 la possibilita di
pescare é stata raramente libera per tutti.
Anticamente il diritto romano prevedeva l'uso pubblico
delle acque, anche se si applicavano molte deroghe a
questo principio di ordine generale. L'epoca delle invasioni
barbariche, il periodo carolingio e quello longobardo
confermarono questo orientamento generale; quanto
invece alle molte istituzioni religiose, sempre a partire
dalla tarda dominazione longobarda in Italia, da diversi
documenti risulta fossero titolari di regalie e beneficiarie
dei diritti sulle “piscarie” (luoghi o edifici riservati di
pesca) o del diritto di esigere un compenso per lesercizio
della pesca.

Nel Nord Italia si era af-
fermato un modello eco-
nomico e di cultura ali-
mentare di origini barba-
riche che ridava grande
importanza alle attivita
silvo-pastorali, alla caccia
: : e alla pesca, cui si accom-
Coppia di Eescatori a Bagnolo di pagnava una riduzione del
Oggiono (Lc); 1923 ruolo preponderante della
economia agricola, caratteristico invece del mondo romano.
In effetti nel primo Medioevo, nelle zone settentrionali
della Penisola in particolare, nel paesaggio prevalsero
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boschi, paludi, pascoli a discapito dei campi coltivati.
Dove vi erano acque, il pesce era assai abbondante e
godeva di una stima speciale anche sul piano simbolico,
in relazione agli episodi evangelici in cui pesci e
pescatori sono protagonisti e al fatto che Cristo stesso
e rappresentato come un pescatore o con la figura del
pesce. Il termine greco
ichthys (pesce), infatti,
appare come ('acronimo
dell’espressione “Gesu Cristo
Figlio di Dio Salvatore”.
Anche nei precetti ali-
mentari che guidavano la
AL vita del buon cristiano e
Cristo-Pesce su sarcofago, II sec. d.C., dei reh’giosi in PﬁmO lUOQO,
Museo Nazionale delle Terme, Roma  {| pesce aveva un ruolo
centrale. La stessa “regola” di san Benedetto infatti
impone al monaco il voto di non cibarsi della carne (dei
quadrupedi in particolare), mentre era considerato lecito
il consumo del pesce. Inoltre nel Medioevo tutti i cristiani
erano tenuti a rispettare 'astinenza dalla carne per 120-
130 giorni 'anno (qualcuno addirittura per 160 giorni).
Questo spiega limportanza che il pesce doveva avere
nellalimentazione a tutti i livelli sociali, specialmente
nel periodo della quaresima.

In queste epoche si consumavano tutte le varieta del
pescato, anche perché la disponibilita di cibo per la gran
parte delle persone era limitata. Il pesce erano cucinato
in modi differenti e si apprezzavano alborelle, agoni,
trote, tinche, anguille, lucci, persici, ma anche bottatrici,
triotti, pighi, cavedani. Tale situazione € durata fino al
primo Novecento, quando le possibilita economiche e
alimentari erano limitate per la gran parte della popolazione
e molte donne dedicavano pili tempo di oggi alla casa,
anche per cucinare.

Negli anni sequiti al boom economico i mutamenti dei
ritmi e degli stili di vita hanno lasciato poco tempo alla
cucina, per preparazione laboriose e complesse. Inoltre
la diffusione del benessere e delle preoccupazioni dietetiche
hanno indotto una serie di mutamenti nel gusto, portando
ad un rifiuto dei pesci dalle carni pit grasse, meno
saporite o in cui é piu difficile evitare le lische, nonché
ad un certa diffidenza verso i piatti fritti. Per questo,
oggi quasi tutti i consumatori chiedono ai pescatori
lariani il filetto di pesce, in particolare del coregone
o del persico o dell'agone, poiché hanno una scarsa
conoscenza di altri generi di pesce d'acqua dolce.
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Storie di commerci,
diritti e regole

In epoca comunale diventa frequente da parte dei comuni
la rivendicazione dei diritti di pesca, come del resto
avveniva per i diritti di transito sulle acque. In alcuni
casi si tratta di diritti che spettano alle citta pit importanti,
in altri casi ne godono le comunita rivierasche. Nella sua
opera Le meraviglie di Milano lo scrittore milanese Bonvesin
della Riva (1240-1315) parla dei “pesci di ogni genere
che ci forniscono i laghi e i fiumi del contado” e anche
nel Cinquecento ogni settimana durante la quaresima
i paesi lacuali erano tenuti a mandare a Milano quantita
prefissate di pescato.
Nel corso del Seicento poi,
il fisco spagnolo rivendicd
il diritto di pesca sui laghi
lombardi cercando di im-
porre il pagamento di pe-
santi imposte alle comunita
rivierasche o ai “partico-
lari” (privati costituiti da =
alcune famiglie di pescatori Rinaldo Sala con una rete per angu1lle
e da commercianti di pe- ¢ () con e bertoell 2 Ogiats
sce), per le quali la pesca

era un’attivita fondamentale. E a questo proposito sono
abbondantemente documentati i casi delle controversie
verificatesi a Pescarenico e a Brivio sull’Adda.

Del borgo reso immortale da Alessandro Manzoni che vi
colloco il convento di fra Cristoforo e del commercio del
pesce che vi aveva luogo, nel 1806 parla il viceprefetto
Tamassia redigendo il Quadro economico relativo al cantone
di Lecco in cui afferma come tale attivita sconfinasse
“nelle altre parti del lago da dove
[il pesce] é portato ai paesi cir-
convicini, ai mercati di Milano,
Bergamo, Brescia” e continua pre-
cisando che “le diverse e migliori
qualita del pesce sono le trote, i
lucci, gli agoni, le anguille, le tinche
ed i pesci persici”.

IL pregio dell’anguilla in particolare
dipendeva, allora pit di oggi, dalla
sua resistenza e dalla conseguente
maggiore facilita di conservazione.
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Quello della conservabilita é infatti un problema fonda-
mentale per un alimento estremamente deperibile come
il pesce. Da qui la fortuna di cui godette l'anguilla nei
secoli passati poiché la si riteneva capace di “sopravvivere
sei giorni senz’acqua - soprattutto, secondo il filosofo
e dottore della chiesa Alberto Magno (1206-1280) - se
la si stende su dell’erba in un luogo fresco e ombreggiato,
e non le si impedisce di muoversi”.

I commercianti di Pesca-
renico, che avevano ac-
quistato i diritti di pesca
su diverse parti dei laghi
della zona, tra la meta
dell'Ottocento e il secondo
dopoguerra estesero il com-
mercio del pesce fresco
Pesca di alborelle sul lago di Pusiano  anche ad altri laghi e fiumi
(Co); 1985 ca. (pp) e addirittura ai porti dell’A-
driatico, cosicché questo piccolo villaggio, situato dove
il Lario finisce e riprende il corso dell’Adda per formare
il lago di Garlate, divenne negli anni del boom economico
il primo mercato lombardo di prodotti fluviali, lacuali e
marittimi, con un posto di primo piano nel commercio
nazionale del pesce - posizione conservata fino ad anni
recenti.

I diritti di pesca hanno sempre condizionato l'esercizio
della pesca, ma dal Novecento le prerogative dei privati
sono state progressivamente limitate. Es1stono ancora
parti di lago di diritto
esclusivo, ma la gran parte
delle acque lariane & oggi
gestita dalle Province che
regolamentano l'esercizio
dell’attivita, anche con i
rappresentanti dei pesca-
tori, stabilendo il divieto & R | L
di pesca nei periodi di ri- Rino Sala con i suoi missoltini
produzione delle specie pii @ San Giovanni gmeé%gé%l(%%)
pregiate, vincolando l'uso

dei vari tipi di rete per non compromettere la pescosita
futura, controllando la regolarita della pratica piscatoria,
incentivando gli studi sulla popolazione ittica e sulla
situazione idrobiologica, tutelando la riproduzione con-
trollata negli incubatoi per immettere nel lago un novellame
selezionato a tutela della quantita del pescato di qualita.
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Le tecniche di pesca

Gia dal Mesolitico (8.000-2.500 anni a.C.) appaiono
nel nostro continente alcune innovazioni tecnologiche
cruciali per lincremento della produttivita della pesca
oltre alla fiocina: cioé l'amo, la rete e la nassa, ma
soprattutto la barca.

Se consideriamo le notizie di carattere etnografico riferite
specialmente agli ultimi due secoli, va detto che sulla
barca, fino all'introduzione del motore negli anni ‘60 del
secolo scorso, si lavorava in coppia: una persona remava
e l'altra pescava posando la rete o ritirandola, mirando
e colpendo con la fiocina i pesci pitl grandi. Le reti, fatte
a mano dai pescatori o dalle loro donne, in fibre naturali
come la canapa, il cotone e la seta, e dal secondo dopo-
guerra sempre pil spesso acquistate in nylon, hanno
continuato ad essere pen-
sate secondo una tipologia
tradizionale assai antica:
reti volanti (ossia lasciate
libere di galleggiare nel
lago) o da posta, a maglia
semplice o remantellate
(come nel tramaglio) che -
aspettano lingresso della Una spaderna di Aldo Mandelli,
preda in movimento o che pescatore di Brivio (Lc); 2005 (mp)
impediscono ai pesci di fuggire da un canneto o dai
legnai, usate da uno o pid spesso in passato da due
pescatori; ma anche reti a catino, reti da tiro con ali
e con sacco, da usare a varie profondita e anche a stra-
scico, che vari pescatori in collaborazione issano con una
o0 pill barche anche presso la riva, racchiudendo lo spazio
di lago in cui imprigionare il banco di pesce. In questi
ultimi casi, si svolgeva una pesca di specie indifferenziate,
che trovava collocazione presso una clientela varia che
sapeva cucinare e consumare pesci di tutti i tipi.

Una pesca che richiedeva molto tempo per la preparazione
era quella fatta con la spaderna, sia per il reperimento
delle esche sia per l'innesco degli ami. Si tratta, infatti,
di una lenza di filo dalla quale ad ogni metro e mezzo
si staccano tratti di filo lunghi circa cm. 20, che culminano
con un grosso amo. Essa si adoperava specialmente per
la pesca notturna delle anguille, con alborelle, triotti
e lombrichi come esca, ma anche usando le interiora
dell'agone, oppure con lombrichi o mais per la pesca di
tinche, carpe, pighi, cavedani, scardole, barbi. Una volta
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munita delle esche, la spaderna viene stesa in un punto
del lago e fissata vicino alla riva con un bastone o una
pietra, per essere lasciata in funzione anche per alcuni
giorni.
Una grandissima importanza per i laghi con bassi fondali
era la pesca sui legnai (7 legnée). Si tratta di strutture
in legno che formano un "edificio da pesca" costituito
da alcuni pali di castagno, rovere o robinia, conficcati
generalmente in circolo sul fondo, all'interno dei quali
vengono gettati rami e fascine di carpino o quercia, che
erano considerati dai pescatori le "case del pesce".
Nel 1929 sul lago di Annone ne erano censiti ancora 149
e nel 1927 erano ben 216 quelli presenti nel vicino lago
di Pusiano, ognuno contrassegnato da un proprio nome,
e una situazione analoga si riscontrava nei laghi di
Garlate, Olginate e Brivio, dove ancora alla fine dell'Ot-
tocento si lamentava una presenza di legnai nell'alveo
dell’Adda, tale da impedire un corretto deflusso delle
piene e da favorire lallagamento di molti centri rivieraschi.
La pesca vi si svolgeva in varie stagioni ma specialmente
in quaresima, evitando di catturare il novellame durante
il fregolo del pesce persico. Due erano i modi per
pescarvi. Nel caso pili semplice, una volta circondato il
legnaio con le reti da cinta in cui spesso erano inseriti
dei bertovelli, ma anche con tramaglio o oltane, si batteva
& sull'acqua o si percuoteva
-\ la legna in modo da indurre
@) scardole, tinche, lucci, an-
® N gquille, persici che si rifu-
giavano in questa costru-
# zione artificiale a fuggire
& all'esterno. In questo caso
— S si parlava di "legnai di
Carlo e Renato Riva pescano sui gerali cacciata": se casciava ul
a Pescarenico di Lecco; 1995 (Ip)  [egnée. Nell'altro caso si
parlava di "legnai di spazzata", quando il legnaio veniva
svuotato dalla legna rimasta, dopo avere posato le reti
in modo da catturare il pesce, e si procedeva a gettare
delle nuove fascine tra i pali. Com’é facile immaginare,
si trattava di un lavoro molto impegnativo e che richiedeva
[impiego di grandi capitali da parte dei padroni dei laghi
o dei loro appezzamenti, tanto che si teneva una contabilita
dettagliata delle forniture della “legna cedua” necessaria
per ogni singolo legnaio.
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L'organizzazione di un lavoro
‘invisibile’

0ggi la pesca viene fatta quasi sempre da un solo
pescatore che, muovendosi nel lago con la barca a
motore, cala le sue reti, specifiche e selettive, nei luoghi
e alle profondita che ritiene pili idonei a seconda del
pesce che intende catturare, della stagione e del clima,
che condiziona gli spostamenti delle prede.

- Il motore e le barche pit
leggere permettono un
enorme risparmio di fatica
e di tempo per gli sposta-
menti nel lago, mentre fino
agli anni '60 del Novecento
ci si doveva muovere con

s i remi o con la vela. Sul la-
Aldo Mandelli con la sua barca go di Como, nei periodi di
nel lago di Brivio (Lc); 1995 (Ip) pesca pill redd1t1z1a pra-
ticata nelle zone lontane da casa, i pescatori dovevano
dormire in barca e, ogni mattina, vendere il pescato nei
paesi della riva. Oggi il motore permette di uscire nel
lago e rientrare anche diverse volte nella stessa giornata.
Il lavoro dei pescatori, che culmina nel momento della
posa e poi del recupero delle reti, si svolge nel tardo
pomeriggio o di sera e di notte, spesso prima dell'alba.
Questo spiega la scarsa visibilita dei pescatori di mestiere.
Come prima dell'invenzione del motore, il pescatore deve
impegnarsi in una serie di operazioni, che - nella bella
stagione - lascia solo qualche momento di sonno nellarco
delle ventiquattro ore.
Sbarcato il pesce, infatti, si deve pensare al suo smercio
- pratica che in passato impegnava quasi sempre le donne
e i ragazzi - o anche alla lavorazione, se il pesce non
viene venduto fresco e intero, come avveniva spesso in
passato. Poi si devono far passare le reti tra le mani
per pulirle dalle alghe o dai rami e individuare gli
strappi che possono imporre una riparazione. Oggi il
pescatore, che lavora a tempo pieno, dispone di molte
reti e puo quindi sostituire quelle inutilizzabili imandando
la riparazione o rinunciandovi nel caso di un lavoro troppo
0neroso.
I professionisti, perd, armano ancora le pezze di rete
acquistate presso i retifici specializzati del lago di Iseo,
cucendo le corde galleggianti in testa alla rete o le corde

T
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piombate sulla parte bassa del loro strumento di lavoro.
Le reti in materiale sintetico non hanno pitl bisogno di
essere asciugate come un tempo, quando il cotone o le
altre fibre naturali potevano marcire, vanificando il lavoro
di intere settimane, impiegato per costruire manualmente
le reti. Periodicamente, poi, era necessario tingerle,
facendole bollire con la buccia delle castagne, per renderle
meno visibili ai pesci.
. Una volta rientrati dalla
pesca, i pescatori devono
preoccuparsi che le reti
svuotate e pulite siano
riposte ordinatamente in
modo da essere pronte per
una rapida posa dalla barca
le sera successiva.
Emanuele Pensotti, pescatore di Devio  Un tempo, parte del pesce
(Lc), davanti alsuo negozio; 2015 (mp) veniva conservato vivo nel-
le peschiere o nei vivai immersi nel lago, per essere
pronto, fresco, quando veniva richiesto, come nel caso
delle tinche o delle anguille, che si giovavano di questo
trattamento perché il loro gusto migliora con un periodo
di ‘depurazione’.
0Oggi, invece, pud essere lavorato, essiccato o congelato.
Pitl impegnative sono le preparazioni degli squartoni e
dei missoltini, oppure le trasformazioni della materia
prima per la preparazione del paté di pesce di lago, dei
ravioli, del pesce in carpione o in salsa verde.
I pescatori del lago di Como che nel 1902 erano quasi
200 oggi sono 80. Molti di loro perd pescano solo in
alcune stagioni e praticano questa attivita come integra-
zione ad altre profess1om Altri praticano costantemente
la pesca vendendo il pesce
fresco o sottoponendolo alle
lavorazioni meno complesse
o pill tradizionali, come la
filettatura o l'essiccazione.
Alcuni aggiungono a questi
interventi sul pescato la
. trasformazione del pesce in
Preparazione del pesce al ristorante Pl’OdOttl gastron0m1ca-
Mella, Bellagio (Co); 2011 (mp) mente pil elaborati. Qual-
cuno, poi, abbina alla pesca littiturismo, grazie all'attivita
di ristorazione, o il pescaturismo che permette a chi non
conosce la pesca di mestiere di avvicinarsi ad una profes-
sione antichissima e ad una cultura complessa, che,
rinnovandosi, meritano di essere valorizzate.
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vari generi di pesca in uso sul lago di Como, Ostinelli, Como
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- Parco Monte Barro, Galbiate 2015

Fotografi noti: Ugo Pellis (up)
Lele Piazza (Ip)
Massimo Pirovano (mp)
Paola Poletti (pp
Mario Spreafico (ms)

Progetto e cura:  Massimo Pirovano
Consulenza: Francesco Ghislanzoni, Alessandro Sala

Assistenza tecnica: Mario Colombo, Francesco Ghislanzoni,
Marco Longhi, Angelo Panzeri,
Maria Giovanna Ravasi, Luciana Rota,
Bruna Vismara

Il materiale documentario esposto fa parte delle collezio-
ni del MEAB o di alcune raccolte private.

Si ringraziano, per le loro donazioni, Loredana Alippi,
Giuliano Azzoni, Anna Carissimo, Giuseppe Cavalli, Santino
Cossio, Antonio Curti, Mario e Giuliano Fraquelli, Francesco
Ghislanzoni, Renato Riva, Alessandro Sala, Piero Taroni
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In copertina: In barca con Alessandro Sala: pesca dei lavarelli;
Bellagio (Co), 2013 (mp)

MUSEO ETNOGRAFICO DELL'ALTA BRIANZA

Localita Camporeso - 23851 Galbiate (LC)

Orari di apertura: martedi, mercoledi, venerdi: 9.00-12.30
sabato e domenica: 9.00-12.30 e 14.00-18.00

Il Museo & chiuso a Natale, Capodanno e Pasqua;

¢ aperto a Santo Stefano e al Lunedi dell'Angelo

Per informazioni: 0341/542266 - 0341/240193

http://meab.parcobarro.it/
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